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Sikkerhedsoplysninger

Laes omhyggeligt sikkerhedsanvisningerne, fgr du tager produktet i brug forste
gang, og gem vejledningen til senere brug.

1.Dette produkt er ikke et legetgj. Hold det udenfor bgrns raekkevidde.
2.Advarsel: Dette produkt indeholder et LiPo-batteri.
3.Hold produktet udenfor bgrns og kaeledyrs raeekkevidde, sa dele ikke bliver tygget pa eller slugt.

4 Produktets drifts- og opbevaringstemperaturomrade ligger fra 0 °C til 40 °C. Udenfor dette
omrade kan funktionaliteten blive pavirket.

5.Produktet ma aldrig dbnes. Reparation og service bgr altid udfgres af kvalificeret fagmand.

6.Tag smarturet af, hvis det laekker eller afgiver kraftig varme. Derved undgar du forbreendinger og
udsleet.

7.0plad kun med det medfglgende USB-kabel.
8.Brug af tilbehgr, der ikke er leveret med produktet, kan medfgre unormal funktion.

9.Tradlgs Bluetooth-teknologi fungerer indenfor en rackkevidde pa ca. 10 m. Den maksimale
kommunikationsdistance kan variere afhaengigt af forhindringer i omradet (mennesker, metalgen-
stande, vaegge osv.) eller de elektromagnetiske forhold.

10.Mikrobglger fra en Bluetooth-enhed kan pavirke funktionsevnen i elektroniske medicinske
enheder.
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Beregnet brug
Dette smartur er beregnet til overvagning af fitnessrelaterede malinger som fx

puls, gang- eller Igbedistance, kalorieforbraending og sgvnkvalitet. De malte data
ma ikke anvendes som reference i medicinsk, ambulatorisk eller diaetetisk forbin-

delse.

Produktoversigt

Knappen TAND/SLUK

Knappen tilbage
\ Tryk for at dbne

menuen

—— Mikrofon

Bergringsskaerm

——| Hejttaler

| Pulsmaler

| Ladeterminal
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Opladning og stromforsyning

Sorg for, at enheden er fuldt opladet inden fgrste ibrugtagning.

()
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—

Sadan baeres uret

Ma kun oplades med den originale oplader, der blev
leveret med uret. Placér smarturet i opladningsdock-
en for at oplade det. Nar forbindelsen er oprettet,
vises ladeikonet pa skaermen.

Bemaerk: Nar opladeren tilsluttes, aktiverer den
omgaende opladningstilstand. Hvis displayet er

blankt, vil det tage 3-5 minutter at aktivere oplad-
ningstilstand.

Hold inde i 3 sekunder for at taende eller slukke uret.

Placér uret om handleddet, sa det
sidder teet, men behageligt.
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Installation af app og tilslutning til uret

Download appen “FitPro” fra App Store eller Google Play Store.
Scan QR-koden for at starte nedhentningen

Abn appen FitPro, og forbind uret med din telefon via Bluetooth.

Klik pa “Indstillinger”, “Bind enhed” for at finde dit ur. Nar enheden er fundet, skal
du tillade parring.

Kontrollér, at Bluetooth er slaet til pa din telefon.
Bemaerk, hvis du vil bruge funktionerne musikafspilning og opkald via Bluetooth

pa uret, skal du ga ind i Bluetooth-indstillingerne pa din telefon/tablet og oprette
forbindelse til “SWC-176".

Systemet understgtter: Android 5.0 og nyere; iOS 9.0 og nyere.

Oversigt over smarturets funktioner

Tryk pa knappen pa siden for at taende uret.

- Tryk pa skeermen for at abne hovedmenuen.

- Swipe ned over skaermen for at abne notifikationer, og swipe op for at abne

kontrolcenteret.
- P& standbyskaermen kan du swipe mod venstre eller hgjre for at skifte urskive.

Puls malning

Nar du abner skaermen til puls, vil de aktuelle vaerdier for puls blive vist efter
nogle fa sekunder.
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Telefonbog

Tilfgj op til 10 hyppige kontakter gennem appen. Nar der er oprettet forbindelse
mellem smarturet og appen via Bluetooth, kan kontakterne synkroniseres med
smarturets telefonbog og vises. Klik pa kontakter for at foretage et opkald. (Be-
meaerk: telefonen skal ogsa veere forbundet til smarturet).

Aktivere autosluk

Nar du falder i sgvn, vil smarturet automatisk aktivere sgvnovervagning og
overvage din dybe sgvn / lette sgvn / status for vdgen hele natten og beregne din
sgvnkvalitet. Armbandet viser kun den samlede masngde dyb sgvn / let sgvn /
sgvn. Ga ind i appen for at se de detaljerede sgvnoplysninger.

Bemeaerk: Sevndata er tilgeengelige, nar du baerer armbandet, og sgvnen overvages
fra 10:00 pm.

Push fra app
Hvis denne funktion er aktiveret, vil smarturet vibrere ved evt. beskeder fra fx SMS,

WeChat, QQ, Facebook osv. for at minde dig om at tjekke indholdet, der blev
modtaget af appen.

App-funktioner og indstillinger

Personlige oplysninger
Angiv dine personlige oplysninger, ndr du har startet appen.
Ga til Indstillinger — Personlige oplysnhinger, hvor du kan angive kgn, alder, hgjde,

vaegt osv.
Du kan ogsa indstille dit daglige mal for skridt.

Bemaerk venligst - Ret til uvarslet aendring i alle produkter forbeholdes. Vi tager
forbehold for fejl og udeladelser i denne manual.

ALLE RETTIGHEDER RESERVERET, COPYRIGHT DENVER A/S
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Elektrisk og elektronisk udstyr samt medfplgende batterier indeholder materialer, komponenter og
stoffer, der kan veere skadelige for menneskers sundhed og miljget, hvis affaldet (kasseret elektrisk og
elektronisk udstyr og batterier) ikke handteres korrekt.

Elektrisk og elektronisk udstyr og batterier er maerket med ovenstdende symbol med en
affaldsspand overstreget med et kryds. Symbolet angiver, at elektrisk og elektronisk udstyr og
batterier ikke ma bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald men skal bortskaffes
saerskilt.

Det er vigtigt, at du som slutbruger afleverer dine brugte batterier pa de hertil beregnede
indsamlingssteder. P4 denne made er du med til at sikre, at batterierne genanvendes i
overensstemmelse med lovgivningen og ikke belaster miljget.

Alle kommuner har etableret indsamlingsordninger, hvor affald fra elektrisk og elektronisk udstyr
samt batterier gratis kan afleveres pa genbrugsstationer og andre indsamlingssteder eller blive
afhentet direkte fra boligerne. Neermere information kan fas hos kommunens tekniske forvaltning.

Hermed erklaerer Denver A/S, at radioudstyrstypen SWC-176 er i overensstemmelse med

direktiv 2014/53/EU. RED-overensstemmelseserklaeringens fulde tekst kan findes pa folgende
internetadresse: denver.eu, og klik pa sggeikonet gverst pa hjemmesiden. Skriv modelnummeret:
SWC-176. Du kommer nu ind pa produktsiden, hvor RED-direktivet kan findes under
downloads/andre downloads.

Hermed erklaerer Denver A/S, at denne tilsluttede enhed overholder databeskyttelsesforordningen
(EU) 2023/2854. Databeskyttelsesforordningen (EU) 2023/2854 produktdatabladet er tilgaengeligt pa
folgende internetadresse: denver.eu. Klik derefter pa sggeikonet gverst pa hjemmesiden. Skriv
modelnummer: SWC-176. Ga nu til produktsiden, hvor produktdatabladet for dataloven (EU)
2023/2854 findes under downloads/andre downloads. Alternativt kan nhedenstdende QR-kode
scannes, og filen kan dbnes direkte.

Oplysninger om strgmforbrug i standby-/slukket tilstand og stremstyring for produkter, der
overholder Kommissionens forordning (EU) 2023/826, findes pa folgende internetadresse: denver.eu.
Klik derefter pd spgeikonet gverst pd hjemmesiden. Indtast modelnummeret: SWC-176, og ga til
siden.

SWC-176B

SWC-176BE

Driftsfrekvensomrade: 2402 MHz - 2480 MHz Bluetooth
Maksimal RF-udgangseffekt: 0.28W

DENVER A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Danmark
www.denver.eu

www.facebook.com/denver.eu
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Contact

Main contact point: contact.hqg@denver.eu

Nordics Germany

Headquarter Denver Germany GmbH Service
Denver A/S Service Center

Omega 5A, Soeften Max-Emanuel-Str. 4

DK-8382 Hinnerup 94036 Passau

Denmark

Phone: +49 851 379 369 40
Phone: +45 86 22 61 00
(Push “1” for support) E-Mail
support.de@denver.eu

E-Mail
For technical questions, please write to: Monday - Thursday 09:00 - 16:30
support.hg@denver.eu Friday 09:00 - 14:00

For all other questions please write to:
contact.hq@denver.eu

Austria

Lurf Premium Service GmbH
Deutschstrasse 1

Benelux 1230 Wien
DENVER BENELUX B.V.
Barwoutswaarder 13C+D Phone: +43 1 904 3085
3449 HE Woerden E-Mail: denver@lurfservice.at
The Netherlands
Phone: 0900-3437623
E-Mail: support.nl@denver.eu
PP Poland

LetMeRepair Poland sp. z o.o.

Spain/PortugaI ul. Czestochowska 140

62-800 Kalisz
DENVER SPAIN S.A
Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave Phone: 62 75 38 092
16 E-Mail: denver-service@letmerepair.pl
Parque Tecnolégico
46980 PATERNA Godziny pracy: 8 - 18 (poniedziatek - pigtek)
Valencia (Spain)
Spain
Phc_>ne: +34 960 046 883 If your country is not listed above,
Mail: support.es@denver.eu please write an email to
Portugal: contact.hg@denver.eu

Phone: +35 1255 240 294
E-Mail: denver.service@satfiel.com

) denver

Denver A/S
Omega 5A, Soeften
DK-8382 Hinnerup
Denmark 22

denver.eu
facebook.com/denver.eu PAP



